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,Egy asszony meg a lanya”
Esettanulmany™

Osztalyunkra — a serdiild pszichidtridra — 1990. mdrcius 1-jén keriilt felvételre
W. Andrea 14 éves lany. A Gyermekideggondozd kiildte beutaléval. Korhazi
felvételére az 6t jelentbsen megterheld csalddi helyzetben felléps szorongés
és ehhez tarsuld hallucindciés élmények, alvdszavar miatt keriilt sor. Edes-
anyja mér 2 hénapja szintén kérhdzi kezelés alatt 4llt, ugyanis 6 hénapos
terhessége megszakadt. En ekkor keriiltem elészor kapesolatba Andredval és
édesanyjaval. Els3 beszélgetésink még itt, az osztilyunkon zajlott. Ekkor
ismertem meg kor4bbi életiiket, mely nagyon sok egyszerii csaldd életéhez
volt hasonlé. Férjével viszonylag fiatalon hdzasodtak Gssze, a hézassagkotés
utin azonnal megsziiletett kisldnyuk. Ett6l kezdve az anya nem dolgozott.
Idével sikeriilt egy kis csalddi hazat felépiteniiik sajat er6bdl részletre, kol-
csondkkel, mivel timogatist, segitséget senkitSl sem kaptak. Egyikiik sziilei
sem éltek mar. A feleség masodik gyermekiikkel lett terhes, amikor a férfi
bejelentette, hogy egy mdsik n6héz koltozik. Sem linya, sem a sziiletendd
gyermek sorsa nem €rdekelte. Az anya betsltotte mar terhessége hatodik
hénapjat, amikor beszallitottdk a sziilészetre. Megillapitottik, hogy a magzat
méhen beliil meghalt, és meginditottdk a sziilést. Mikor Andrea linya beke-
riilt osztdlyunkra, az anya mar felépiilben volt. Megegyeztiink, hogy miutén
hazakeriilnek a kérhazbdl, felkeresem &ket. Erre kb. 3 hét miilva keriilt sor.
Szolnok mellett, egy kis faluban laktak egy félig befejezett csalddi hdzban
az édesanya, ldnya, valamint az anya 45 éves imbecillis névére. A férj 3
hénappal kordbban koltozott el a csaladtdl, mar a vilGkeresetet is beadta.
Egy szoba volt mind a hdrméjuknak berendezve a legsziikségesebb biitorok-
kal. Az udvar gazos volt és rendezetlen. Amikor az asszony koérhazba keriilt,
le4nya egyediil maradt otthon, a feliigyeletet és ellat4st igényld nagynénjével,
aki éjszakanként iivoltott, jajgatott, emiatt Andrea sem tudott aludni. Nap-
kézben dithrohamok valtottik egymast, idegen nem 1éphetett be a kapun. Par
nap utdn Andre4n kifcjezett szorongdsok, érzékcsalédasok 1éptek fel nappal
is. A kérhdzi kezelés eredményeként mindezek megsziintek, illetve az édes-
anya hazakeriilésével a csalddi helyzet is nagyjabél rendezSdott. Ajanlottam

* Orommel vennénk, ha a szakméban dolgozé szocidlis munkésok kozolnék észrevételeiket
az esetkezeléssel kapcsolatban.
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az édcsan)_/{mak, ha fizikailag is meger6sodik, prébaljon meg munkat keresni.
Jﬁvedelmﬂkc} a csa}édi p6tlék, a gyermektartds és a rokkantjiradék tette ki.
K{jzber’l a gyamiigyi osztillyal is felvettem a kapcsolatot, és timogatast kér-
tem szdmukra. Andrea tovabb folytatta az iltaldnos iskoldban a tanulményait
igen gyenge eredményekkel. Az iskola napkozit és korrepetdlast is felajanlott.
Ev végén azonban a sok hidnyzés és elégtelen osztilyzatok miatt évismétlést
javasoltak.

Kovetkezd csaladlatogatdsom idején ismét mindannyian otthon tartézkod-
tak. Az anya }cesen’ien mesélte, hogy a mér hivatalosan elvalt férjének és
annak élettirsdnak kozds gyermeke lesz. Kliensemnek még most sem volt
munkahelye. ]:j.lmondésa szerint prébilkozott, de ahogy legyengiilt fizikai
éllapf)tat‘m‘eglattlék, sehol sem voltak hajlandok alkalmazni. Biztattam és to-
vébbi probélkozast ajanlottam. Mivel a siilyos értelmi fogyatékos né 4llandé
feliigyeletet igényelt, ezért dpoldsi dij folydsitdsit kérvényeztem az akkori
Megyei Tanacs Egészségiigyi Osztilyatol. Sajnos, szimukra kedvezdtlen vi-
lasz ?r}(ezett_, melyben azt javasoltak, hogy az Elme Szociélis Otthoni elhe-
lyezését tudjak csak tdmogatni. A pénzbeli timogatist elutasitottdk.

Legkbz’ele?b oktéberben taldlkoztunk, amikor kideriilt, hogy Andre4t csok-
kentett 1étszamil ifjisdgi tagozatra helyezték it. Anyjinak még most sem
volt munkahelye, igy a kordbban emlitett jévedelembdl éltek. A kovetkez6
ho_n’apban Esmét’ felkerestem a csalddot. Andrea 6rommel mesélte, hogy az
apjaval egész j6 kapcsolata lett, és eljar hozzdjuk litogatéba. Egy’ ilyen al-
kalommal meriilt fel az apaban — és kozvetitette ezt a lany4n keresztiil —
hogy volt felesége adja el a hazat, vegyen egy kisebbet, az 6 részét pedig,
fizesse ki.

Az immdr 15 éves liny masodik korhdzi felvételére 1991 februdrjaban
keriilt sor, mert az édesanyja ismét kérhdzba keriilt, ment$ szillitotta a szol-
n_ok’l korhazb’a, ahol érdeklédésemre elmondtik, hogy rosszullétének okt ae-
til és szedaflvum egyiittes hatdsa valthatta ki. Elbocsitisa utin Andreit is
hazaengedték a koérhazbdl. A tanév végén ismét felkerestem Sket. Ekkor csak
vglt beteg-:infc, a fogyatékos nagynéni és a szomszéd kisliny volt otthon.
Sirva meséltek, hogy az anyit el6z6 este ismét mentd széllitotta kérhézba.
Szer}nte »megint” a szivével van baj. Kézben megtudtam tSle, hogy a 7.
osztalyt’mkeriilt elvégeznie, igy szeptembertdl 8. osztilyos lesz. Nagyon so-
kat segitett otthon, a csaldd minden terhét & viselte. Azt is kézoélte velem
hogy Gsszeveszett az apjaval, mert azzal zaklatta Sket, hogy Andreat él]am;
ggndPZagba adja. Ennek hatterében illitélag az 4llt, hogy a kézdsen épitett
h’az‘bol' ki akarta tirni 6ket. Eziddig nem tudtak megegyezni, és a Gydmha-
t6sdg is elutasitotta az apa kezdeményezését. Osszel az iskolakezdés utén
kiilonsebb valtozas nem tortént az életiikben. Az anyinak még mindig nem
volt munkahel’ye (4llandé orvosi ellendrzés alatt 4llt), igy rendszeres segélyt
igenyeltem szdmukra a Polgdrmesteri Hivataltl. A gydmiigyes eldad6 intéz-
ked?s kozpen megjegyezte, hogy nem szeretnének pénzt adni az asszony
kezebp, mw}el tobbszor 14ttak ittasan az utcin. Inkabb élelmiszerjegyet utal-
nak ki. Ismét elmentem hozzdjuk, Andreat tanuldsra és az iskola elvégzésére

biztattam, az anydnak pedig életmédbeli véltozdst javasoltam, életvezetési
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tandcsot adtam. Legtobbszor értesités nélkiil kerestem fel Sket, de ittas alla-
potban egyetlen egyszer sem taldltam W.-nét.

1992 januérjiban szomorii kép fogadott. Az anya és linya sirva mondtak,
hogy Marika, a beteg nagynéni egy hete meghalt. Anyagi helyzetiik igy tra-
gikuss4 vélt, mar csak a csalddi p6tlék volt a havi jovedelmiik. Id6kozben
az apa is munkanélkiili lett, igy a gyermektartist az el6z6 hénapban sem
fizette ki. Andrea alig vérta, hogy befejez6djon a tanév, hogy minél tobb
idét tolthessen édesanyjaval, akinek egyediili timasza. A volt férj egyre ha-
tirozottabban kovetelte, hogy adjik el a hazat, és fizessék ki a részét. Kli-
ensem mér a villanyszdmlat sem tudta kifizetni. Amig beszélgettiink, Ggy
tiint szdmomra, hogy az anya és lanya kozott felcserélodiek a szerepek. Az
anya keriilt gyermeki helyzetbe, linya pedig az § statuszaba. A temetést is
teljes egészében Andrea intézte, a Polgirmesteri Hivatal egyszeri szociélis
segélyt utalt ki szamukra.

Mirciusban is meglitogattam Oket. Hideg, fiitetlen szobdban fekiidt az
asszony, piszkos, huzat nélkiili dunyhéval betakarva. Keseriien mondta, hogy
eladtik a hézat, és augusztus 31-6ig ki kell koltozniiik. Ha kifizeti a volt
férjét is, kb. 180 000 forint marad nekik, ebbdl kell lakdshoz jutnia. Elke-
seredetten nyilatkozott linya iskolai kudarcirdl is. Az utébbi idGben heteket
hidnyzott az iskoldb6l, nagy a val6szinisége, hogy év végén nem fogjak
osztalyozni. Igyekeziem Andredt megerSsiteni abban, hogy az csodalatos do-
log, hogy az édesanyjat dpolja, és segit neki, de az 6 elsérendii feladata az
iskola befejezése. Ha abbahagyja, még a csaladi p6tlékot sem fogjak kapni,
igy teljesen jovedelem nélkiil maradnak. Munkédja még most sem volt W.-
nének. Ekkor egyiittesen megbeszéltiik, hogy én is probélok segiteni lakds-
helyzetiik megolddsaban, mivel az id6 szorit. Korabbi megegyezésiink alap-
j4n egyiitt elmentiink a helyi gyamiigyi osztlyra, és az 0 beavatkozédsukat
is kértiik ebben az égetS helyzetben. Szolnok kornyékén, kozeli kis falvakban
prébaltam kis csaladi hizat keresni a szdmukra. A pénz azonban annyira
kevésnek bizonyult, hogy a hizvisarldsrol le kellett mondanunk. A Polgar-
mesteri Hivatal kozolte, hogy egyetlen sziikséglakas sincs a kornyéken, igy
azt sem tudtak szdmukra kiutalni. Legutols 1épésként a Szolnoki Humén
Szolgaltaté Kozpont segitségét kértem. Az & segitségiikkel sikerdilt a kovet-
kezé megoldést taldlnunk. Kideriilt, hogy Szolnokon régi barakk lakasokat
alakitanak 4t hajléktalanok szdmara garzonhiznak. Ezért havi 400 forintot
kell fizetni, és korldtlan ideig vehets igénybe. Az elkésziilésre azonban még
néhany hénapig varni kell. Rendkiviil megoriiltek ennek a lehetdségnek, mi-
vel digy tlint, mashonnan nem szimithattak tdmogatésra. Meglepetésemre
Andrea kijelentette, hogy év végén meg fog bukni, mivel az utobbi héna-
pokban mir egyéltalin nem jért iskoldba. Igyekeztem rabeszélni a potvizs-
géra, és az éltaldnos iskola elvégzésének fontossdgat hangsilyoztam.

A kovetkezd hénapban, jiliusban mér dsszepakolt csomagjaikkal talltam
Sket. Szinte mindeniiket eladtk, igy vartdk a Szolnokra koltozést. Kozben
kideriilt, hogy a garzonlakésok elkésziilte elhizédott, igy ideiglenesen a haj-
1éktalanok szall6jara kellett elkoltozniiik. Ez volt az egyetlen lehetdség arra,
hogy fedél legyen a fejiik felett. Andrea valéban nem kapta meg a 8. osztaly
elvégzését taniisité bizonyitvanyt, igy felkindltam neki azt a lehetdscget,
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hogy a varosban a dolgozdk esti iskoldjdban befejezze a tanévet. Ugy érez-
tem, hogy a 16 éves ledny semmiféle motiviciét nem érez a tanulasra.
Szeptemberben mdr az 1j szélldsukon taldltam Sket. A Humaén Szolgiltat6
csaladgondozdja megigérte, hogy itt addig tartézkodhatnak, amig fel nem
épiil az albérl6k hdzaban a garzon. A pénziik takarékban volt, és javasoltam
nekik, ne koltsék el, mivel a sziikséges dolgokat megvisérolhatjak beldle.
Novemberben meglepddve tapasztaltam, hogy a hajléktalan szallér6l mind-
kettGjiiket athelyezték egy mésik épiiletbe, a menedékhelyre. Kideriilt ugyan-
is, hogy 2 hénap alatt a takarékban 1€vo Osszes pénziiket elkoltotték, és mar
az éjszakai dijat (havi 1200 Ft-ot) sem tudtik fizetni. A tirsalgéban iiltiink
le beszélgetni az anyaval, mivel reggel 6-t6] este 8-ig tilos a lakészobiban
tartézkodni. Panaszkodott, hogy semmilyen jovedelme nincs, és Szolnokon
még kevésbélvan munkalehetdség. Kérte a segitségemet, hogy prébiljak meg
valamit csindlni, mert itt is csak 30 napig tartézkodhatnak teljesen ingyen.
Megmondtam az asszonynak, hogy dgy érzem, semmilyen igyekezet nincs
benniik a viltozasra. Kideriilt, hogy mar két élettirsi kapcsolata volt a szil-
lashelyen, és a férfiak segitségével sikeriilt a pénzt elkolteni. Megadtam a
Munkaeré Szolgilati Iroda cimét, és mondtam, hogy mielébb keresse fel
Gket, és barmilyen munkat villaljon el. Kézben a CsaladsegitG segitségét
kértem, hogy kozremiikodésiikkel 30 naponként hosszabbitsik meg tartdz-
kodasi engedélyiiket. Amikor ismét felkerestem Gket, sem az asszony, sem
a lanya nem tartézkodott a szillén. Uzenetet hagytam szdmukra, hogy ke-
ressenek fel munkahelyemen, a kérhiazban. Mivel marciusig nem jelentkez-
tek, ismét én kerestem fel 6ket a menedékhelyen. Ezittal sem tartézkodtak
bent, flzonban meglepddve hallgattam a gondnokot, aki elmondta, hogy csak
V\(.-nen.el.( van joga az éjszakai szillas elfoglalisira. Lednyat ugyanis két
hétre kitiltottdk, mivel a kozGsségi €let szabilyait sorozatosan megszegte.
Mivel az utébbi id6ben tobbszor is sikerteleniil kerestem gondozottjaimat a
szallon, igy személyesen felkerestem a Humin Szolgdltaté Kozpont csaldd-
gondozdjit. Elmondta, hogy most mar Andrea is megkapta az éjszakai szillds
]ogéy, egyébként pedig terhes. Azt szeretnék elérni, hogy terhestanicsaddson
megjelenjen, mivel a 13. hét betSltése utan varanddsdgi potlékot folysitanak
igy legaldbb valami jovedelme lenne. Megbeszéltiik a csaladgondozé kollé-
gival azt a lehetdséget, hogy felajanljuk a 16 éves Andrednak, elhelyezziik
a Szolnoki Gyermek- és Ifjisdgvéddben, és ha a kis csecsemd is megsziiletik
vele egyiitt athelyeztetjiik a Gyermekvirosba, és gondozhatja a gyermeketj
Mikor végre sikeriilt kapcsolatba Iépnem Andredval és édesanyjaval, ezt a
lehetﬁsfé_get e[utasitotték, és hatirozottan a terhesség megtartisa mellett vol-
tak. Méjus végén 6rommel hallottam, hogy a ,kismama” ledny jelentkezett
a terhestandcsaddson élettdrsival. A szakorvos iit is a terhesség megszakitasat
javasolta, amit a ledny és élettdrsa, valamint az édesanya is egyértelmiien
elutasitottak. Amikor ismét a szallén érdeklédtem, a gondnok elmondta, hogy
csak €jszaka vannak bent, napkozben pedig csavarognak, sét, tébb informa-
ci6 sz6lt amellett, hogy lopni is eljirnak. Andrea élettirsa ciginy szdrmazésii
fiatalember, szintén a menedékhelyen lakott. Semmilyen jévedelemmel nem
rendelkezett. Abban biztak, hogy most mar kapni fogjik havonta ezt a kis
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pénzosszeget, és majd csak kapnak valami férShelyet, ha a kisbaba megszii-
letik.

Csalddgondozdsi, utégondozdsi munkim és ,segileni akarisom” termé-
szetesen ezen a ponton nem fejezodott be. Azt gondolom, hogy a csecsemd
megsziiletésével még nagyobb nehézségek elé kell nézniiik. Kiilénésen ebben
a helyzetben, hiszen a garzonhéz 4talakitdsinak tervét elvetett€k, mivel fran-
cia részvényesek megvisdroltik a cukorgyir 51%-at, igy a teriiletén Iévd
barakk épiiletekre is igényt tartottak. Klienseim szimdira maradt a menedék-
hely tovibbra is mint lakhatdsi lehetoség.

Mindenesetre a Csalddsegitd, a Védonoi Szolgalat €s az én segitségem
tovabbra is ,tdmasz-timogatis” a nehézségeikben, problémaikban.

CSALAD, GYERMEK, IFJUSAG
Szerkeszt6ség: 1032 Budapest, Zapor u. 45-47.
Postacim: 1300 Budapest Pf. 23.
Tel./Fax: 1887-104

Bankszamlaszam:
OTP Bp. III. ker. (218-98031) 504-3089-8

A magyar csaldd-, gyermek- és ifjisigvédelem szakmai folydirata kétha-
vonta jelenik meg.

Nem kotelezziik el magunkat egyetlen gyermekvédelmi irdnyzat mellett
sem. Az optimilis megolddsokat, a legeredményesebb formakat, a segités
legcélszeriibb médozatait keressiik. Szeretnénk részt véllalni a bizonytalan-
sdgok megsziintetésében, a csaldd- és gyermekvédelem dontéshozdinak be-
folydsoldsiban. Lapunk nyitott: minden hasznos, gondolatébresztd javaslatot,
kezdeményezést szivesen vesziink, és érdeklédéssel varunk.

On is érdekelt — legyen a szerzdnk, olvasénk, timogatSnk!

Kérésre lapunkbél ingyenes mutatvanyszdmot kiildiink Onnek, ismerdsei-
nek, baritainak, és szimlaval tarsitott atutaldsi postautalvanyt is mellékeliink
az elbfizetés megkonnyitése céljabol (egyes szam ara 125 Ft, az éves eld-
fizetési dij 600 Ft. A szerkesziOség levelezési cime: Csaldd, gyermek, ifjii-
sdg, 1300 Budapest, Pf. 23.)






