Spitzer Tibor

Az allami gondoskoddsbol kikeriilt fiatalok
csaladépitési kisérletei™

Az allami gondoskodis sikerességét végss soron az abbdl kikeriilt fiatalok
tarsadalmi beilleszkedésén keresztiil lehetne mérni. Megbizhatd, korrekt ada-
taink azonban nincsenek erre vonatkozdan. A fiatal Oriil, hogy kikeriilt az
intézetbdl, koszoéni szépen az eddigi tor6dést, de most mar hagyjék élni.
Megbizhaté adatok hidnydban eseti tudésitdsok, bliniigyi krénikdk adnak hirt
a volt gondozotlak tovibbi sorsirél. Amikor egy biiniigyi tudésitds kapcsan
megnd a tirsadalmi érdeklSdés, riporterek hada lepi el a nevelSotthonokat,
az okokat keresve. Sajnos, a tuddsitok — a tarsadalmi el6itéletek altal is de-
termindlva — leglobbszor keptelenek meglatni a jelenség mogott a 1ényeget.
A kérdezett fiatalok pedig ugyaniigy elsajatitottdk az elvart sablonokat, kér-
dezhetik, 6k az elvarisoknak megfelelSen fognak vélaszolni. ,Nem torténik
meg a csalddi életre nevelés” — hangzik a sommds megallapitds, mikézben
leirjdk a ruhdjukba csimpaszkodd klsgyerckek helkoznapjalt Szerencsére a
kutaténak nem kell naponta szenziciot nyiijtania, igy médja van ra, hogy
figyelmesen megvizsgilja a nevelSotthonokban kialakitott csalddmodellt.
Kétéves vizsgilodasaim alatt 187 nagykoriva vilt, dllami gondoskodisban
részesiilt fiatallal keriiltem kapcsolatba, s az €letkoriilményeik alakulisibél
lesziirhetS tanulsdgok alapjin prébdltam rekonstrudlni az dltaluk megélt va-
16sagot. Természetesen a szocioldgiailag érvényes modell megalkotdsihoz
nem clégséges ez a mintanagysdg**, de egy modellvizlat mir elkészitheto.

A csaladmodell

Azért érdekes ennek az idednak a kialakuldsa és tartalma, mert a gyermeknek,
kikeriilve a gondoskodisbdl, eszerint kell majd élnie. De az 4llami gondos-

* Ehangzott az ESELY és a Neumann Alapitvany éltal szervezett ,Csaldd a véltozé vildgban”
konferencidn.

** A teljes modellhez 32 kategoridt kellett létrehozni. Ahhoz, hogy az dllami gondoskodds
minden formé4jit metodolégiailag meggy6zd ardnyban szerepeltessik, egy 1200 f&bdl allé
mintat kellene megkérdezni. A médszertani segitségért koszénetemet fejezem ki Csanddi Gd-
bornak.
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kod4s nem egyszerlien csalidmodell ataddsét jelenti, hanem rendszerint egy,
a gyermekben mir meggyokerezett modell torlését, korrekcijat is. Pistike
sziileit valamilyen szintli hat6sig a nevelésre alkalmatlannak nyilvanitotta,
ezért nénik és bicsik jottek, akik elvitték egy idegen helyre. A nevelGott-
honban révid id6 alatt rengeteg dolgot kell megtanulnia, késsel, villdval enni,
minden reggel fogat mosni stb. A neveldk €s gyermektirsai ekozben folya-
matosan tudatositjdk benne sziilei alkalmatlansigit a gyereknevelésre. Az
itszocializil6 folyamat ellentmondasa, hogy ugyanakkor ennek ellenére egy-
ldejuleg a szill6k szeretetére és tiszteletére is kell nevelni a gyereket. Es
vérni a csoddra, hogy Apuka egyszer csak abbahagyja az ivést, nem veri
tobbé a csalédot, a gyerek hazamehet. Es akkor olyan lesz, mint a tobbi, a
»rendes” gyerekek. Pistike ugyanis nem rendes gyerek, Pistike allami gon-
doskodasban részesiild gyerek.

Minden ellentétes torekvés ellenére a gyermekek mintegy felében kialakul
a szégyenérzet. Az dllami gondoskodast ezért titkolniuk kell. 86 esetben Kii-
16n konspirdciot igényeltek a vilaszaddim a kérdezés korillményeit illetSen.
A kornyezet szdmdra a kérdezettek fele eltitkolja kilétét.

A legenda szerepe

A ,siker-orientdlt” dllami nevelés dlland6 Gsszehasonlitisra kényszeriti az
intézetieket, a megbotlé mar elbukottnak szimit, akit azonnal leirnak a rendes
emberek koziil. A legenda tartalmilag az allami gondozottak kitalalt csalad-
és élettorténeteibdl all, ami a valés és vagyott elemek sajitos keveréke a
kiilvildg szdmdra. (A folyamatos csalddi kapcsolattartds természetesen a le-
genda leleplezését jelenti.) A valdban sikeres dllami gondozott pedig ebben
a folyamatban annyira kimeriil, hogy mar képtelen a tirsainak szolidaritast
nyiijtani. Ezért mihelyt tehetik, egymast is igyekeznek minél messzebb el-
keriilni. A mindennapi €letben kdnnyebb elrejtzni, de egy volt allami gon-
dozottnak til mély kapcsolatokat itt sem tanicsos kialakitani. A konformista
dllami gondozott szimara két kitiintetett realitds létezik: az 0j csalad és a
beilleszkedés. .

A kovetkezd 1épés lenne a ,helyes csaladmodell” elfogadtatisa. Eletszerii
szitudciét a gyermek az intézményi nevelés sordn nem lat. A latogatisok, az
iinnepi eltdvozasok légkdre mesterkélt, a sziil6 ilyenkor bizonyit. Ugyanez
igaz a rokonokhoz-nevel6sziil6khoz kiengedett gyermekeknél is. Pedig a gye-
rek argus szemekkel figyel, igyekszik fellelni a j6 csalddot. A boldog csalad
képeit a televizid, a konyv, a mozi stb. kozvetiti feléjiik is. De az allami
gondozottak szdmdra csak a rossznak mondott sziilSi és a latott-ellesett, élet-
szerlitlen mintdk allnak rendelkezésre. Ennek keretein beliil sajat maguk épi-
tenek fel egy vildgot. A média altal sugalmazott kép, a konfliktusmentes
~happy-csalidok” vigyképe lesz a gyermekek szdmdra az elérendd cél. Ezért
aztan a legritkdbb esetben fordul el6, hogy a kérnyezetben tapasztalt csalad-
modell megfelel a gyermek elvirdsainak. Allami gondozottak esetén mindig
megddbbentben tirgyszeril leirdsit kapjuk az altaluk litott szituaciénak, leg-
t6bbszor Snmagukrdl is képesek érzelem nélkii11, mintegy kiils6 megfigyel6-
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ként beszélni. A vigyak és valésag iitkzése a litogatdsok, kimendk sordn
torténik meg. A nevelotthonok ilyenkor felbolydulnak, a gyerekek becsa-
pottnak érzik magukat, hisz valaki siiteménnyel prébélta megvésdrolni 6ket.
Ugyanez figyelhet6é meg a neveldsziiléknél elhelyezett gyermekeknél is. Itt
a kiszakitottsag élményét még tetézi, hogy a gyermeknek héldsnak kell mu-
tatkoznia azért, amiért 6t felnevelik. A sokszor évtizedekig tartd, sziintelen
hélagesztusok hatdsa visszaiit. Minél inkdbb hangoztatjuk, hogy Z. milyen
j6 neveldsziils, annal inkdbb aldrendeltnek érzi magit a gyermek. Hibékat
fog keresni, és persze taldlni a nevelssziilékben, s eldbb-utdbb — lehet, hogy
csak a gondoskodds megsziinte utdn, de — érzelmileg elszakad toliik. Vizs-
giléddsaim egyik meglepd tapasztalata volt, hogy a gyerekek semminemi
kiilonbséget nem tettek az intézeti nevelSk és a neveldsziil6k kozott, mihelyt
kiléphettek a hilaadis kotelezd sémajabol. Négyéves koratol nevel3sziiloknél
nevelkedett interjialanyom egyszeriien neveldsziil6knek hivta a nevelSottho-
ni pedagdgusokat is.

Az igazi trauma természetesen a mégiscsak kiszdmithatésdgot jelentd ne-
veldotthon elhagydsa utin kovetkezik be. A gyermek szembesiil azzal, hogy
képtelen megfelelni a vele szemben tamasztott kovetelményeknek. A legkin-
26bb szoritdst szdmira az anyagiak hidnya jelenti, de csaknem ugyanilyen
erével tor r4 a magény is. A hidnyzd vagy hidnyos csalddi hattérre az a
jellemz6, hogy nem tudjik, de nem is akarjik anyagilag timogatni a fiatalt.
S6t, sok devidns csaldd inkédbb kihaszndlja a gyerckekbe tiplalt csodavarast,
akik nafv médon azt hiszik, hogy &k majd képesek helyrehozni a csaldd
életét. A legtobb gyerek esetében ez a hit erdsebb minden neveldi, neveld-
sziilsi intésnél. A felnevelésre alkalmatlannd nyilvénitott csalddhoz hajtja
vissza az az érzelmi vakuum is, amelybe az otthont elhagyva keriil. A tarsak
szétszérédnak a nagyviligba. A mielGbbi tokéletes alkalmazkoddst egyediil
kell véghezvinnie, ez nem tartozik senki masra. Visszatémek a csalddhoz,
ahol 6rommel is fogadjik &ket, de csak amig a pénz tart. Ebben a korben
nem nagy iigy az allami gondozottsig, konnyen megesik, hogy a sziildk,
nagysziilok is 4testek rajta. Természetesen a csaldd formilja a maga képére
a fiatalt, és nem forditva. Ez a kudarc azonban mdr onbecsiilése utolsé ma-
radékait is jelentdsen felemészti, hisz kiildetését nem tudta teljesiteni.

Syerencsétleniil akalulnak a csalddba visszatérd fiatalok parkapcsolatai is.
A fiatalok kérében szokdsos ismerkedési formikban létrejovo kapcsolatok
révid id alatt megszakadnak, ha a partner rdjon arra, hogy milyen is a volt
gondozott csalddja. De ha 6nmaga nem is v4lna meg a mésiktdl, sziilei kény-
szeritik erre a 1épésre, sok esetben még azon az 4ron is, hogy a nem kivént
terhesség miatt menetkozben 1étrejott hézassagot felriigjik. De nemcsak a
partner csalddja, hanem a gondoskodisbdl kikeriilt fél csalddja is igyekszik
megakadélyozni a kapcsolatot. Elég a bemutatis alkalmédval egy részeg csa-
ladtag, egy kiprovokalt veszekedés, és a kivalasztott fejvesztve menekiil. Al-
taliban teht ugyanabbél a kmnyezetbdl vdlasztanak partnert, akivel élettérsi
kapcsolatot alakitanak ki. A csalddalapitds rendszerint valamelyik csalddtag-
nal folytatédik, az egymds utdn sziiletd gyermekek pedig novelik a veszé-
lyeztetettek tiborat.

Jelentdsen elhiizédik a felnétté valds folyamata azokndl, akik a neveld-
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otthonokbdl kollégiumba vagy ifjisigi otthonokba keriilnek. A nevelSotthon-
nal szabadabb életforma és a még folydsitott timogatasok lehetové teszik,
hogy a [liatalok megkapaszkodjanak a szakmunkéslétben. Megoldhat6 az is,
hogy a kialakulé parkapcsolat elején a maga fizikai valésdgiban nem Kkell
feltarni a csaladi hatteret, ezéltal a fiatalt Gnmagdban fogadjak el. Termé-
szetesen jellemzden azok a kapcsolatok stabilizalodnak itt is, amelyekben a
partner valamilyen szempontbdl maga is kirf az dtlagbdl. Elénytelen testalkat,
esetleg testi hiba, vagy a mdr emlitett, nem vart gyermekaldds stb. teszi
elfogadhaté partnerré a befogadd csalad szdmdra a volt dllami gondozottat.
Ez a beilleszkedés sikeresnek mondhatd, hiszen a késSbbiekben, még ha
rengeteg energidba kerill is az anyagi felzarkozas (az életbe induldsi segélyt
is figyelembe véve), mégis a tirsadalmi norméaknak megfeleld csalddot szer-
zett magdnak a fiatal.

Az allami gondoskodasbdl kikeriild fiatalok koziil a beilleszkedési dlmok
megval6sitdsaért az értelmiségi 1étet megcélzo fiatalok teszik a legtobbet. Ok
kevesen vannak (jelenleg kb. szdzan), de 1éteznek. Ok jelenthetnék az dllami
gondoskodis pozitiv reklimjait, de legtobbjiik nem akar kirakati bibu lenni.
Koziiliik tizenhatan vilaszoltak egy altalam készitett kérdgivre, és tizenGten
egy €letitinterjit is véllaltak.

Ennek a rétegnek tudatos célja a feltlinésmentes asszimilicio. Legtobb-
jiikr8l csak azok tudjék, hogy 4llami gondozottak voltak, akik hivatalbdl hoz-
7Aférnek az informacihoz. A tdrsakkal valé anyagi egyenranglsag, a csaladi
hatteret elleplezd legenda a beilleszkedés kellékei.

Kiemelkedd kérdés volt szamomra annak feltirdsa, hogy milyen jovedel-
mekkel rendelkeznek ezek a hallgaték. A tdmogaté alapitvinyok az egyetemi
osztondfjat és az altaluk nyijtott kiegészitd timogatdst vélelmezik az 0sz-
téndfjasok jévedelmének. Ez ma kb. 13 000 Ft. A kérddiv egyik kérdése a
megélhetésiikhoz szitkséges Gsszeg nagysdgdra vonatkozott. A vélaszado fel-
séfokd tanintézetben tanulék (11 f&) atlaga 15 230 Ft — minimum 6500,
maximum 20 000 Ft volt. A kovetkezd kérdés a gondtalan megclhetésiikh6z
sziikséges Osszeg nagysagit firtatta, a Kitoltd értelmezésére bizva a ,,gond-
talan” jelentését. A kapott dtlag 22 130 Ft, a minimum 10 ezer, a maximum
30 ezer forint volt. Az életitinterjik alapjin kideriilt, hogy az dsztdndijasok
mindegyike rendelkezik az dllami és alapitvanyi osztondijon kivill més jo-
vedelemmel is. Rendkiviili v4ltozatossiga miatt ezeket besorolni nem lIchet,
de megillapithatd, hogy az egyetemistik korében megszokott munkakbol te-
védik ossze — pl. korrepetilas, kérdezGbiztosi munka stb. A szdmszeriien
kédolhaté vilaszok alapjdn 4tlagosan 20 000 forintos jovedelemmel rendel-
keznek a fiatalok.

A viélaszadék (15 £8) koziil ketten hdzasok, ami az egyetemista stituszhoz
képest magas, de a két fiatal életkordt — 27 és 28 év — tekintve mar nem tér
el az 4tlagtél. Az interjiik sordn kideriilt, hogy tovabbi 4 fiatal €l probaha-
zassigban. Az 4llami gondoskodasban részesiiltek tobbségére jellemzd, til-
zott ragaszkodds minden parkapcsolatban kimutathaté. Mindossze egy fil
volt, aki sajat kezdeményezésére szakitotta meg egy évnél hosszabb kapcso-
latit, de az évek elteltével ezt Gjrakezdte.

A tapasztalatok dsszegzésénél a gondoskodds megsz{inte utdni kornyezet
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fogaddkészségét emelném ki. Végiil is ez hatdrozza meg, hogy a rengeteg
pénzbe és energidba keriild dllami gondoskodds eléri-¢ a céljit. Nem az uto-
gondozis tovibbi kiterjesztését gondolom a helyes megolddsnak, hisz ez a
paternalizmus fenntartdsit eredményezi, hanem azt, hogy a nagykorisag el-

érése eldit az intézményi neveldk és szocidlis munkdsok egyiittmiikodésével
épitsék ki a fiatal tovibbi életterét.

A Liget folydirat dllandé rovatai:

Bevezetés a humindkolégidba — kezdd haléddknak
Téjak
A hénap verse
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Poszler Gyorgy: Taldlkozdsok 350,- Ft
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Szepesi Attila: Szélrézsa 250,— Ft
Gyore Baldzs: A megsz6litds dbrindja 250,— Ft
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