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Egy PhD disszertacio esetében mindenképpen a munka hasznossagat, id6-
szeriségét mutatja, ha a dolgozatot nemcsak az értékeldk csapata, hanem
a szakmali, illetve a témaval foglalkozd, de nem ezen a teriileten dolgozo
olvasokozonség is érdeklédéssel forgathatja. Fellegi Borbala konyve ezek
kozé a munkak kozé tartozik, s az — egyébként maximalis pontszammal
megvédett és csekély atdolgozassal kozre adott — egykori dolgozat 6nalld
szakkonyvként is kivaloan megallja a helyét.

Az Ut a megbékéléshez tobb szakma érdeklédésére tarthat igényt. Joga-
szok, pedagogusok, szocialis szakemberek, partfogok, gyamiigyi, igaz-
sagszolgaltatasi teriileten dolgozok olvashatjdk érdeklédéssel. Hasznos
lehet azonban barki mas szdmara, aki nem szakemberként, hanem egy
blincselekmény sértettjeként, elkovetdjeként, vagy valamelyikiik csalad-
tagjaként, rokonaként, baratjaként szeretne megismerkedni egy olyan
eljarassal, mely talan a legkevesebb karos mellékhatassal jar az érintettek
szamara. A bevezet6 gondolatok, a disszertacio céljanak és hipotéziseinek
megfogalmazdsa utan a szerzd széles kortien attekinti a témaja targyala-
sahoz sziikséges hattérismereteket, és rovid, vazlatos, de rendkiviil infor-
mativ korképet ad a helyreallit6 igazsagszolgaltatds nemzetkozi gyakor-
latarol, hazai multjarol és jelenérdl.

A kovetkezékben — meglehetésen szubjektiv nézépontbol — Fellegi
Borbala konyvének elsésorban azokat a vonatkozasait emelem ki, melyek
a szocialis szakmak szempontjabol szerintem a legérdekesebbek. Ez ter-
mészetesen nem zarja ki, s6t, valoszin(ivé teszi, hogy mas nézépontbol
mas vonatkozasok kertiljenek eldtérbe — a konyv sokrétegtisége ezt lehe-
tové teszi, s6t, valdszintsiti.

A helyredllito igazsdgszolgaltatds hatterében huzdodo filozoéfia kiinduld-
pontja, hogy mindazok, akik érintettek egy kisebb btincselekményben
(barmely oldalon legyenek is), valdszintileg sok szempontbdl jobban
jarnak, ha partatlan kozvetitd segitségével maguk probaljak meg rendezni
vitas tigytiket, sérelmiiket, és nem birosagi ttra terelve kisérelnek meg
szamukra kedvezd, a masik szamara kizarolag veszteséget hozo végkime-
netelt elérni az tigyben. Az els6 esetben a konfliktusok ott rendezédnek,
ahol keletkeztek, vagyis az allampolgarok kozott. Ez egyben a legkevésbé
stigmatizalo, leginkabb az érintettek erejére, értékes lehetdségeire épitd
megoldas, melyben a kiils6 szemlél$ altal bejosolhatatlan kreativ meg-
oldasok kidolgozasa sziilethet meg. Ha az tigy birdsag elé keriil, sokkal
nagyobb az esélye a konfliktus eszkaldloddsanak, s egyuttal sokkal keve-
sebb a lehetdség parbeszédre, a masik fél megismerésére, szempontjainak
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mérlegelésére, s a kolcsonosen elfogadhatod (nem nyertes—vesztes helyze-
tet teremtd) megoldas kidolgozasara. A birdsagi eljaras soran az elkovetd-
nek nem kell szembesiilnie azzal, mit okozott tettével egy masik ember-
nek, az aldozatnak pedig nem kell szembenéznie azzal, hogy az elkdvetd
is ember, barmilyen diihot, sértettséget, esetleg bossztuvagyat is érez vele
szemben. A helyreallité igazsagszolgaltatasban részt vevok a folyamat
lezarulasa utan gyakran elmondjak, hogy itt szembestiltek el6szor azzal,
milyen hatast gyakoroltak tetteik a masik emberre, és hogy ennek melyek
a kovetkezményei. Az dldozatok pedig sokszor arrol szamolnak be, hogy
mihelyt egy emberi arc kapcsolodott az Oket ért sérelemhez, elkezdddhe-
tett benntiik a sérelem feldolgozasanak folyamata, melyet addig blokkolt,
hogy a veliik torténteket nem lehetett egy masik személyhez kotni. A hely-
reallité igazsagszolgaltatas mellett sz6lo, fontos érv az is, hogy amennyi-
ben a konfliktus rendezése kiilsé hatalomhoz (birésaghoz) kertil, az ellen-
tétek altaldban eszkaldlodnak (amit esetleg tigyvédek, jogi képvisel6k
tovabb szitanak), az érintettek kozotti viszonyok — ha lehetséges — még
tovabb romlanak, vagy befagynak, ami lehetetlenné teszi, hogy az ligyet
egy jobb kimenetel felé tereljék.

A szocialis munkasok rendkiviil sok olyan helyzettel talalkoznak,
melyben a helyreallito igazsagszolgaltatas kivaléan alkalmazhato. Igy
pl. gyerekek egymas, vagy a kozosség elleni vétségei az iskoldban vagy
az adott lakokozosségben, rongalasok, kisebb vagyon elleni biincselek-
mények kivald lehetdséget nyujtanak a resztorativ igazsagszolgaltatas
szamara. A mddszert tobb helyen alkalmazzak a gyermekjolét, gyermek-
védelem, a partfogas teriiletén. A Csalad, Gyermek, Ifjusag cimt lapban
tobb olyan esetrdl olvashatunk leirast, ahol a resztorativ modszert alkal-
maztak, olykor sikeresen, egyes esetekben azonban valamilyen lekiizdhe-
tetlen akadaly megakasztotta a folyamatot.

A helyreallito igazsagszolgaltatas egyik specialis tertilete a biintetdiigyi
kozvetités. Bizonyos kisebb blincselekmények esetében (olyan, személy
elleni, kozlekedési és vagyon elleni blincselekményeknél, ahol a varhato
biintetés kevesebb, mint 5 év szabadsagvesztés) a bird medidciéra kiild-
heti a gyanusitottat és a sértettet. Amennyiben ez sikerrel zarul, a birosagi
eljaras el is maradhat. Ez elvileg kivalo lehet6ség. Mi a helyzet azonban
a mindennapi gyakorlatban? A szerz6 PhD disszertacidjanak készitése
soran, a konyvben bemutatott kutatasaban {igyészek és birdk véleményét
kérdezi a helyreallitd igazsagszolgaltatas bevezetésének lehetdségével
kapcsolatban. A vizsgalat modszertani érdekessége, hogy Fellegi Borbala
egy rovid film bemutatdsaval biztositja, hogy a kutatas keretében minden
megkérdezett ugyanahhoz az informdaciohoz jusson hozza a helyreallitd
igazsagszolgaltatast illetéen. Ez az eljaras ugyanakkor szamos kérdést is
felvet, hiszen a kapott valaszokat befolyasoljak a latottak. A szerz6 szem-
benéz ezzel a kettOsséggel, és tigy dont, hogy vallalja a lehetséges hat-
ranyokat, a vélhet6 elonyok érdekében. A vizsgalat eredménye szerint a
megkérdezettek szamadra a helyredllitd igazsagszolgaltatas elvei elfogad-
hatoak.

A kutatasbdl kidertil, hogy a helyreallitas szemléletére épiild igazsag-
szolgaltatas hatékonyabb, jobban szolgalja a tarsadalmi integraciot, mint
azok a modellek, melyek az elrettentésre, a megtorlasra épiilnek. A hazai
szocialpolitikai, gyermekjoléti €s igazsagiigyi rendszer lehetdséget teremt
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a helyreallito szemlélet gyakorlati alkalmazasara, és kisérleti programok-
ban alkalmazza is a helyreallité igazsagszolgaltatds szemléletét. Ugyan-
akkor — ahogy ez a birakkal és tigyészekkel készitett interjukbdl kideriil —
jelentds a veszélye annak, hogy , a helyreallité szemlélet alapelvei szamot-
tevéen sériilnek a konkrét intézményi és jogszabalyi reformok soran” (310.
oldal). A kutatas egyik legfontosabb megallapitasa, hogy az eredetileg
nem a jogi szakmakhoz kot6d6 modszer — melynek alkalmazasat torvény
irja el6, és bizonyos tipusu tigyekben elvileg legalabbis az orszag barmely
részén elérhetévé valik — mire megvalosul, mar nagyon kevéssé viseli
magan azon szandékok jegyeit, melyek létrehoztak: az intézményesitését
szabalyozo torvények elssorban jogi szakmak képviseldit hatalmazzak
fel a helyreallité igazsagszolgaltatas alkalmazasara. Ismét a jogi szemlélet
uralma alatt all, és ettdl a 1ényegét veszti el az a Nils Christie altal megfo-
galmazott alapelv, mely szerint a konfliktusok megoldasa lehetéleg kertil-
jon vissza az allampolgarok kezébe. Nem alulrdl jové kezdeményezések
(vagy csak kis részben azok) nyoman vezetik be, hanem nyugati mintak
alapjan, torvényekkel és rendeletekkel, feliilrdl; a helyi szinten megvalo-
sulo programok a sok félreértés miatt mar egyaltaldn nem emlékeztetnek
a kezdetben megfogalmazott alapelvekre. Fél6, hogy az ,eljogiasodas”
kiszoritja a tObbi érintett szakma képvisel6it a helyreallit6 igazsagszolgal-
tatas lehetséges gyakorloinak korébdl.

Fellegi Borbala konyve atfogd igényi, egyenletesen magas szinvonald,
nagyonsok szempontot éslehetdséget 6tvozo munka. Egyben fontos hianyt
is potol, hiszen mig a helyreallit6 igazsagszolgaltatas praxisa, a modszer
alkalmazasara valo felkészités hazankban is egyre tobb helyen elérhetévé
valik, ekozben Herczog Maria, Negrea Videa munkaitol, és még néhany,
e targyban megjelent révidebb irastol eltekintve kevés, magyar nyelven
olvashat¢ irodalmat vehetiink kézbe a témadban. Jo szivvel ajanlom a
konyvet mindenkinek, aki barmely szerepben kapcsolatba kertil az igaz-
sagszolgaltatasnak ezzel az egyszerre nagyon régi, és merében tj modsze-
rével. Barki szdmara hasznos lehet, aki olyan eljarast szeretne megismerni,
vagy arrol mélyebben tajékozddni, mely kevésbé a kiilsé hatalmak itéle-
tére bizza a konfliktusok rendezését. A mddszer, mely inkabb az érintet-
tek erejét, a kialakult helyzettel valé megkiizdési képességét mozgositja
— atrendezve ezzel a kozottiik létrejott, kezdetben talan lekiizdhetetlennek
latszo ellentéteket —, barmely mas teriileten is elvezethet ahhoz a konklu-
zidhoz, mely szerint a masik fél megismerése révén egy agressziv cselek-
mény, illetve sérelem kapcsan felgyult bosszuvagy, gyasz, harag, megala-
zottsag, €s mas, negativ érzelmek feldolgozhatdakka valnak.
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