RECENZIO

Lévai Katalin—Toth Istvan Gyorgy (szerk.)
Szerepvéltozasok

Jelentés a ndk helyzetérél — 1997

A Lévai Katalin és Téth Istvan Gyorgy szerkesztésében, a TARKI és a MiiM
Egyenld Esélyek Titkdrsidga gondozdsiban nemrég megjelent tanulménykdtet
eltér az eddig megszokott, n6krdl és férfiakrél sz6l6 helyzetelemzésektol.
Eltér egyrészt abban, hogy a nemek kozti egyenlttlenségeket, a ndk tdrsa-
dalmi problémdit nem érzelmi alapon, hanem a tények, statisztikdk fliggvé-
nyében vizsgdlja. Masrészt a kutatds nem lezdrt: a szerzok a jelent nem csu-
pan a muilttal sszevetve elemzik, hanem kaput nyitnak egy jovobeli nyom-
kovetés felé, biztositva ezzel a kutatds folyamatossdgét és a kotet korszer(-
ségét.

Tartalmilag a tanulmanyok hiarom nagy blokkba sorolhaték: 1. munka, 2.
csaldd, 3. egészség. Az els6 blokkban Frey Mdria N6k a munkaerdpiacon
cimii tanulmédnya a nk gazdasdgi aktivitisdval és annak egyéb vetiiletével
foglalkozik. A n6k foglalkoztatdsdnak visszaesését és ennek kovetkezményeit
nemzetkozi 6sszehasonlitisban értékeli. Meglep® tendencidkra mutat ré a ta-
nulmdny szerzje a magyar viszonyoknak akdr az EU tagdllamaival vald
dsszevetésében, akiar a KSH hazal munkaertfelmérési statisztikainak elem-
zése sordn. A felmérések sokrétiick: a szerz6 a legnagyobb alapossaggal vizs-
gilja — egyebek kozott — a foglalkoztatott ndk foglalkozasi csoportok szerinti
megoszlasit, foglalkoztatasi statusukat, keresetiiket, a munkanélkiili nék
helyzetét, anyagi timogatdsukat és elhelyezkedési lehetGségiiket. Frey Mdria
arra is vallalkozik, hogy feltdrja az ellentmondasos helyzeteket (példaul miért
kevesebb a tartés munkanélkiili a n6k kozdtt, mint a férfiak korében), vagy
hogy egy-egy problémat tovabbgondolkodasra felvessen (példaul a kozép-
vagy felstfoki végzettségli n6k munkanélkiili rdtdi 1996-ban magasabbak
voltak a férfiakénadl stb.).

A munkaerdpiaci kérdéseket boncolgatva Nagy Bedta arra keres vélaszt
tanulméanydban, hogy vajon milyen gazdasagi teriileten, mely foglalkozédsok-
ban jobbak a n&k karrierlehetSségei, melyek a feltételei a foglalkozasi hie-
rarchidban vald el6rejutdsnak. Komoly szakirodalmi hattérrel aldtdimasztva
taglalja a nok esélyegyenlGtlenségét, a , tipikusan n&i” munka alulértékelésére
keres magyarazatot a nemzetkozi €s hazai 6sszehasonlitdsokban. Kitér a so-
kat vitatott csaldd—karrier—hdziasszony—feleség—anya—munkaeré konfliktu-
sokra, a férfiak és a n&k karrierbeli kiilénbségének ok-okozati Gsszefiiggé-
seire. A nemek szerinti esélyek, a szervezeti, strukturdlis tényez6k vizsglatat
magasabb siki elméleti megkdzelitéssel vezeti be, ugyanakkor a gazdasigi
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elit feminizdléddsanak lehetséges okait mar honi koriilmények kozott vizs-
galja. A statisztikdk alapjan ravildgit arra a kordntsem elhanyagolhat6 tényre,
hogy a n6k még a gazdaségi eliten belil is — ahol pedig 4tlagon feliili a
jelenlétiik — ,,csak a médsodik vonalban képesek poziciét szerezni”. Szdmok-
kal bizonyitja, hogy mikdzben a véllalkozdsi csoportok mindossze egyhar-
madat alkotjdk a n8k, a kisegit csalddtag meglehet6sen aldrendelt statusat
nagyrészt szintén 8k toltik be. Az elméleti feltevéseket — miszerint a nSk
karrier szempontjabdl a nem, a szervezet és a tdrsadalom éltal glizsbakétve
még azonos tudds és képzettség esetén is hdtrdnyban vannak a férfiakkal
szemben — megerdsitik a szerz6 altal kozreadott gazdasdgi elitvizsgilatok
eredményei. Nagy Bedta tanulményénak legfébb értéke, hogy javaslatot tesz
az 4ltala frappdnsan ,,Jathatatlan csapddknak” nevezett karrier- és esélyegyen-
16ség felolddséra, és az éltala vazolt megolddsok (n8szervezetek feladatko-
rének kiszélesitése, specidlis kurzusok bevezetése a kozép- és a felsGokta-
tidsban) egyaltalin nem tiinnek megvalésithatatlannak.

A Karrier témakorét a politikai karrierre sziikitve vizsgélja Lévai Katalin
és Kiss Robert. A szerzGk az 1j kozéleti szerepminta felvdzoldsa sordn —
Nagy Bedtdhoz hasonléan — arra a megéllapitdsra jutnak, hogy a ,sikeres
né” mogott a férfi magatartds és dtvétele hizédik meg, a ,.kozéletben sikerre
torekvé néknek ma még férfias szerepeket kell véllalniuk”. A tanulminy
készit6i magyardzatot keresnek a nSknek a magyar kozéleti szférdban vald
csekély részvétele okaira, €s ramutatnak a ndpolitika jelentOségére, a ndi
vilasztdk megszerzésének fontossdgdra. Kritikai észrevételilk a magyaror-
szédgi partoknak szél, akik — ellentétben mds orszdgok pértjaival — nem dol-
goztak ki sem vildgos, nyilt alapelveket, értékeket és célkitlizéseket, sem a
noket érintd, specialis kérdéseket tartalmazé 6néllé programot potencidlis n&i
valasztéik megnyerése céljabol. A szerz6k arra a megdllapitdsra jutnak, hogy
a civil szervezetek nagyobb szdmu szervez&dése nagymértékben hozzdjarul-
na a n6k politikai aktivitdsdnak er6sodéséhez. A tovdbbiakban a szerz6k rész-
letesen elemzik a mar 1étezd civil szervezetek létrejottének koriilményeit,
feladatat, miikodési profiljat, sszehasonlitva azokat a fejlett demokracidkban
miikdd, hagyomanyokkal rendelkez6 ndi szervezetekkel. A szervezetek mii-
kodési teriilet szerinti csoportositdsa, a tevékenységi korokre hozott példak
a nem ,,szakmabelit” is meggy8zik a civil szervezetek létrehozisdnak fon-
tossdgarol, ahogyan remélhetleg a korményt is a feladattal kapcsolatos pénz-
iigyi és egyéb hittér biztositisdnak sziikségességér6l. A tanulminy egyik
legnagyobb pozitivuma, hogy az elméleti dsszegzéseknél jéval tovabb mutat:
a gyakorlati megvalésitds lehet&ségeinek felsoroldsdval a ndknek nydjtott
szolgdltatdsok egész sordt vonultatja fel a munkakozvetitd iroddk 1étrehoza-
satél kezdve egészen a krizisotthonok rendszerének kiépitéséig.

A kotet elsd blokkjdba tartozé frasok megalapozzdk a kovetkezo két fe-
jezet problémakorének elemzését és jobb megértését. A Csaldd, haztartds,
gyerckek cimii fejezet — mint ahogyan azt Toth Olga bevezet6jébdl megtud-
hatjuk — a csalddformék és egyiittélési mintdk dtalakuldsi folyamatat vizs-
gilja. A hagyomdnyos csaldidmodell felbomldsdt, a hizassdg intézményének
vélsagat a statisztikdk egyértelmiien aldtdmasztjdk. A szerz6 nem kevesebbre
véllalkozott, mint arra, hogy logikus magyardzatot keressen a hazai valsdg-
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jelenségeknek a nyugat-eurdpai trendektdl vald eltérési okainak felkutatdsdra.
A hazasodasi és valasi statisztikdk kiértékelése sordn Téth Olga a legnagyobb
koriiltekintéssel jart el: adatai a 40-50 évvel korabbi allapotokat is tiikrozik,
okfejtése szorosan kapcsolédik a kor tarsadalmi-gazdasagi tényezdihez. Kissé
meglepd és elgondolkoztaté azon megdllapitdsa, miszerint a rendszervaltas
nyertesei, a sikeres rétegek ,,megengedhetik maguknak az egyediildllé vagy
egylittél6 csalddi éllapotot... tehdt nem szorulnak rd a héizassidg nydjtotta
anyagi biztonsdgra”. Kiemelt szerep jut a parkapcsolatok, a csalddmodellek
alakuldsiban a tirsadalom értékitéletének is, melyet a tanulmdany készitGje
nem gydz eléggé hangsilyozni, hiszen annak viltozdsa nagymértékben hoz-
zdjarul a hdzassag értékeinek megkérddjelezéséhez, az élettarsi viszony ésa
valds elfogaddsahoz.

Pongrdcz Tiborné és S. Molndr Edit kutatasaik soran arra a megéllapitdsra
jutottak, hogy a kozvélemény, s6t a fiatal felnStt generdcié sem tartja el-
avultnak a hdzassdg intézményét, csupan azt szeretnék elérni, hogy az egyiitt-
élés a hdzassdg hivatalosan is elfogadott alternativédja legyen. A csalddi élet
valsiga €s a népesség szdmanak csokkenése miatt érzett aggddas a statisztikai
adatok tiikrében jogosnak mondhat6, ugyanakkor a tanulméany szerzéi éltal
festett kép sokkal kevésbé elkeseritd, mint ahogyan az a koztudatban él.
Optimizmusukat a magyar lakossig korében végzett értékvizsgdlatokkal ta-
masztjdk ald, melyek szerint az értékvilasztasok fontossdgi sordban a gyer-
mek, a hdzassdg, a csaldd jelentdsen megel6z barmilyen mds értéket, a nagy-
fokid csaldd- és gyermekkozpontisidg Magyarorszdgon mindkét nemre jel-
lemzs. A ,Kinek jobb az életben” (a gyermekeseknek vagy a gyermektele-
neknek) cimil felmérés nemzetk6zi Gsszehasonlitasban is azt tiikrozi, hogy
nalunk az anydk és apdk a gyermekes 1étet 90 szdzalékban (!) preferaljak.
A tanulményirdk részletesen elemzik a gyermekvallaldsi szokdsokban bekd-
vetkezd valtozdsokat, a termékenységi viszonyokat befolyédsold tényezoket,
az abortuszkérdést, valamint a népesedéspolitika korrekcidjinak sziikséges-
ségét. Mindamellett, hogy a gyermek irdnti vagy szignifikdnsan jelen van a
tirsadalom értékrendjében, a szerzék felhivjdk a figyelmet a csalddpolitikai
¢és a népesedéspolitikai ,,fordulatok” haladéktalan megtételének sziikségessé-
gére, ellenkez6 esetben az eddig oly pozitiv értékrendszeriinkben valtozis
llhat be, amelynek drdmai kovetkezményei mar a jelen tanulmanyban is
kérvonalazédnak.,

A ndk egészségi allapotat — amely els6 latasra sokkal biztatébb, mint a
férfiaké — Jozan Péter irasa vizsgdlja. Vizsgaloddsdban kitér a n6k életméd-
jdra, a kockdzati tényeztkre €s a haldlozdsi viszonyokra, a betegségek ne-
menkénti és korcsoportonkénti osztilyozasara. A taplalkozasi szokdsokat, az
egészségkarositd szenvedélyeket, a testedzést részletesen, a 15-64 éves kor-
osztilyra lebontva vizsgélja, de nem kertili el a figyelmét a sziiletésszab4-
lyozds sem, bar nem utal a fogamzasgitlé tablettik vagy més fogamzdsgétlé
eszkozok esetleges egészségkdrositd hatdsdra. (Megjegyzést érdemel, hogy
mind az el6z6, mind a jelen tanulmdny szerzdje a sziiletésszabélyozast ki-
zérdlag a nbkre sziikiti, klhagyva a férfiak ,lehet8ségeit”, mint példaul az
Egyesiilt Allamokban oly népszerii vasectomiat.) Koz1smert hogy a nk szii-
letéskor védrhaté élettartamanak alakuldsa kedvez6bb a férfiakéndl. J6zan Pé-
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ter ezt a tényt torténelmi, tdrsadalmi, biolégiai ismeretekkel egésziti ki, és
hazai viszonyokra lebontva a nSknek a férfiakéndl nagyobb egész-
ségtudatdval magyardzza. Amellett, hogy megallapitja: a n6k egészségi 4lla-
potdnak alakuldsdban nagy szerepet jdtszanak a férfiakéndl alacsonyabb gya-
korisdggal el6fordulé kockazati tényezok, a tanulméany irdja arra is felhivja
a figyelmet, hogy a fiatal nemzedékben a rizikéfaktorok ardnya emelkedd
tendencidt mutat.

Az életméd, a tdplilkozds, az egészségi dllapot vizsgalatdhoz szorosan
kotddik Spéder Zsolt Szegény nok és férfiak cimfi tanulménya. A gazdag
szakirodalomra €piilé kutatds téméjat tekintve ritkasdgszimba megy, hiszen
— mint ahogyan azt a szerzd maga is emliti — ,.,a mi szegénységvizsgélata-
inkban a nemi hovatartozds nem vélt kdzponti kérdéssé”. Pedig hogy ez
mennyire fontos, azt mi sem bizonyitja jobban, mint a jelen kutatds, amely
ramutat a szegénységgel €s a nemek helyzetével kapcsolatos dsszefiiggések-
re, amelyek a szerz6 szerint még tovabbi vizsgaléddsokat igényelnek. A ndk
és férfiak eltérd szegénységhelyzetének elemzése sordn a nék szegénység-
helyzetét befolydsold tényez6k kozott elsd helyen emliti a véldst és a meg-
ozvegyiilést, annak Gsszes, néha ellentmonddsos vonzatdval egyiitt. (Az egyik
felmérés szerint a gyermekiiket egyediil nevel§ anydk tobb mint fele valas
utdn jobbnak itélte meg a sajit anyagi helyzetét, mint kordbban a vélés el6tt.)
Megtudhatjuk a felmérésbdl tobbek kozott azt is, hogy mig a szegény nék
tobbsége egyediil, illetve gyermekeivel él, a szegény férfiak jérészt csalddban
vagy csaladszerfi egyiittélési formaban élnek. A tanulmény olvasdsa sordn
informécidt szerezhetiink a szegénységkutatds médszereirdl, a szegénységben
€16 nok és férfiak élethelyzetérdl, tdrsadalmi statusukrél, életszinvonaluk ala-
kuldsarol.

Biintzésrdl és prostiticiérdl szél Fehér Lenke irasa, aki a tanulmédny els
felében arra vallalkozik, hogy ismertesse a ndi biinzés nemi specifikumait,
a noknek a biinelkévetésben vald részvételét és aranyait, valamint bfincse-
lekmények aldozataiva véldsdnak okait. Legrészletesebben a nék viktimiza-
ciGjdra tér ki, ahol a csalddon beliili erSszak sajtossdgdra is utal, ugyanakkor
a munkahelyi és egyéb erGszakfajtiakat nem vizsgdlja, viszont felhivja a fi-
gyelmet arra, hogy a n6k édldozattd vildsdnak megel6zése Gsszehangolt in-
tézkedést igényel. Felvizolja a prostitiici6it, napjaink ,.fejlett biinézési iizlet-
dgat”, amely torténetét, kialakuldsat tekintve komoly szakirodalommal ren-
delkezik. A prostitticié megitélése orszdgonként, koronként valtozik: a tanul-
ménybdl megtudjuk, hogy jelenleg Magyarorszdgon a biintetSpolitika a pros-
titudltat dldozatnak tekinti, akinek kizsdkmdnyoldsa ellen kivetkezetes intéz-
kedéseket kell tenni. Fehér Lenke rdmutat arra, hogy a prostitiicié és a hozza
kapcsol6do ,,é16sdi jellegfi cselekmények™ elleni fellépés tobbdimenziés (fel-
vildgositdssal, informaciés anyagokkal, oktatdsi programokkal egybekotott)
megkozelitést igényel.

A tarsadalmi beilleszkedés zavarainak témakorét béviti Elekes Zsuzsanna,
aki tanulményéban a devidns viselkedési formédk nemenkénti osztalyozasaval,
valamint az eltér6 drog-, alkohol- és gydgyszerfogyasztasi szokdsokkal fog-
lalkozik. Vizsgélatai alapjdn nemcsak azt allapitja meg, hogy a n&i alkoho-
listdk szdma egyre novekszik, hanem az is, hogy ,,az ivéds és a nagyivds” a
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magasabb végzettségiiek korében meglehetsen gyakori. Megleps eredmény-
re jut az iskolai végzettség és az alkoholfogyasztds osszefiiggésének vizsgd-
latakor: n6knél a legalacsonyabb és a legmagasabb iskolai végzettségiiekre
jellemz6 a ,nagyivds”, és mig mindez a férfiak korében az alacsonyabb is-
kolai végzettségiieknél fordul eld nagy szdmban, nSknél igen magas a vezetd
és értelmiségi munkakorben dolgozok mértéktelen alkoholfogyasztisa. Bir
a felndtt lakossdg korében végzett kutatdsok alapjdn a n6i alkoholistdk szdma
egynegyede a férfiakénak, felhivja a figyelmet arra, hogy ez az ardny a jo-
vében drasztikusan véltozhat: a fiatal ldnyok kirében végzett felmérések ada-
tai szerint a lanyok alkoholfogyasztdsa kezdi megkdzeliteni a fidkét: Szintén
aggodalomra ad okot az a tény, hogy jelentGsen elterjedt a fiatalok korében
a gybgyszerszedés, kiilsndsen a linyok nytlnak gyakran legilis szerekhez,
elsGsorban nyugtatékhoz. A tiltott drogfogyasztok kb. egyharmada nd. Elekes
Zsuzsanna kiemeli, hogy nék kérében nagyobb szdmban fordulnak el6 pszi-
chidtriai betegek, akik legtdbbszor csak a betegségiik elSrehaladott dllapotd-
ban kapnak megfelels orvosi segitséget. Az ongyilkossédgi gyakorisdgot te-
kintve, amelyben a férfiak — akdrcsak az alkohol- vagy drogfogyasztésban
— jéval megel6zik a noket, megfigyelhets, hogy az életkor el6rehaladtival
mindkét nem tekintetében né azoknak a szdma, akik dnkeziien vetnek véget
az életiiknek. A bemutatott adatok és vizsgdlati eredmények tobb olyan prob-
léméra hivjdk fel a figyelmet, amelyek jogosan igénylik a szerz6 dltal alkal-
mazott nemek szerinti bontést és értékelést. A majdani kibdvitett, korszerii-
sitett valtozatban j6 lenne a deviancidt, a mentdlis betegségeket nemzetkdzi
dsszehasonlitdsban szemlélni, a tanulmadnyban emlitett szdmos hipotézist
nyomon kdvetni.

Ez az utébbi 6haj persze az egész tanulmdnykotetre vonatkozik. Ezt a
konyvet kézbe venni is érdemes: az igényes borité Aba Bélit dicséri. Aki
kinyitja és beleolvas, kénnyen meggy6z6dhet arrdl, hogy a Szerepvdltozdsok
tudoményos igénnyel dsszedllitott és megszerkesztett, tobb esetben hidnypot-
16 frdsokat tartalmaz. Aki szdraz statisztikai adathalmazok gyfijteményére
szamit, csalédni fog, csakdgy, mint azok, akik a n6k sanyart sorsarél sz616
beszdmolékra vagy harcos feministdk soviniszta dlldspontjdra kivincsiak. Ez
a kényv, ahogyan azt az alcime is jelzi: Jelentés. N6kr6l, nSknek és férfi-
aknak egyardnt. Jelentés tényszeriien, objektiven, szakmai tisztességgel, és
mégis olvasmédnyosan: multrdl és jelenr6l, a jévGbeli folytatds igéretével.

Bajner Mdria





