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A titokzatos emberi tényezd hatarai

(Barcsi Tamds: Az ember méltésdga. Attraktor kiado,
Mariabesny6—-Godolls 2005)

A magyar etikai-antropoldgiai szakirodalom régéta nélkiilozott egy
olyan &tfogd jellegti, rendkiviil széles attekintést nyujtd, elemz6 miivet,
mint amilyen Barcsi Tamads értekezése az ember méltésagardl. A mii szé-
les korti filozofiatorténeti, pszicholégiai, természettudomanyos, hittudo-
manyi és jogi attekintést nyujt egy olyan értékrdl, melyre gyakorta szokds
hivatkozni a koézéleti vitakban épp gy, mint jogi dokumentumokban,
teologiai értekezésekben, vagy éppen miivészi alkotdsokban.

A szerz{ széles korii attekintést nyujt az ember lényegérdl és az erre
épiilé emberi méltésdg-koncepcidkrdl, az antik gorogoktsl és Cicerdtdl
kezdve a modern emberi jogi koncepcidkig és Fukuyamadig. Okfejtésén
végigvonul az emberi méltésdg értelmezése mint deskriptiv fogalom, va-
lamint az emberi méltésdghoz vald jog mint normativ kategoéria egymadsra
vonatkoztatdsa. Az eurdpai gondolkodds torténetében formalodo, gyak-
ran egymdssal konkurdlé emberi méltésdg megkozelitések bemutatdsan
keresztiil az olvasé megillet6édotten bizonytalanodik el az interpretdcidk
termékeny sokszintiségét latvan. Kiilonosen fontos annak tisztdzdsa,
hogy az emberi nem méltésdganak (,,absztrakt méltésdg”) koncepcioi ho-
gyan viszonyulnak az egyes ember individudlis (,konkrét”) méltésdga-
hoz. Kénnyen beldthat6, hogy a kétféle méltésdg feltételezi egymadst.

Amikor a civilizdlt, és a természetet a technika segitségével atalakito
Robinson a szigeten elvesziti utols6 tdrsdt, a kutydjat, emberi mivolta
megorzésének egyetlen médja egy mdsik emberrel val6 taldlkozds marad.
A masik ember Péntek személyében meg is jelenik el6tte, csakhogy Pén-
tek emberevd, civilizdlatlan, és a természetet még a maga kozvetlensé-
gében tapasztald, azt kevésbé atalakitd, de mégis emberi lény. Defoe az
egyenlé emberi méltésdg elismerésének példaértéki torténetét adja. A
mi végén a ,civilizdlt” emberek kegyetlenkednek a ,barbdrokkal”, de
Robinson ekkor mar jol tudja, hogy az erkdlcsi értékesség és az ember
mordlis stitusa egymdshoz 1gy viszonyulnak, hogy az ember mint erkol-
csi lény elismerése el6feltételezi mindenfajta mordlis értékitélet kimon-
dasat. A maga mddjan a civilizdlatlan ember is kultirateremts lény, aki
az allatokhoz képest eszkoztelen és védtelen a természet erSivel szemben,
aki képes 6nmaga megfigyelésére, és akinek torténelme, torténete van,
amit nem csak elszenved, hanem amelyhez egytittal viszonyul is.

LegalapvetSbb mordlis kotelezettségeink fundamentuma a madsik em-
ber emberként val6 elismerése, azaz mindannyiunk egyenld moradlis statu-
sdnak tudomadsul vétele, akdr sz€élsGséges élethelyzetekben (hdbord, biin-
tetés) is. Ebben az értelemben az emberi méltésdg egy normativ hatar,
ami a masik emberrel még mordlisan megtehetd cselekvések hatdrait je-
16li ki. Ez a hatdr teljességgel elvdlasztand6 az ember erkolcsi érdemeit6l
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vagy érdemtelenségétdl, igy a legelvetemiiltebb embernek is el kell is-
merniink a minimdlis, mindenkinél tételezett méltésagdt. Ha egy fuldok-
16 ember segitségért kidlt, és egyediil dllok a parton, jol tudok tszni és
a viz is megfelel§, moralis kotelezettségem megkisérelni a segitségnyj-
tast. Nem kell, hogy tiszteljem vagy szeressem a segitségre szorulét,
pusztan ember volta alapjan cselekszem.

Ennek a méltésdgkoncepciénak a gyokerei igen messzire nyulnak
vissza, az antik szofistdk némelyike, a cinikus Diogenész, majd kiilénésen
a sztoikus iskola érvelt hatarozottan emellett. A szerz6 a keresztény fel-
fogdsban az ember istenképtiségére alapozott egyenlé méltésag koncep-
ciét hangstilyozza. Taldn kevéssé ismert a reneszansz gondolkodo, Pico
della Mirandola magyardzata az ,Onteremtés” egyenld lehet&ségébol
adodoé méltésdgrol. Ezzel Pico megnyitja az utat a méltésdgra, mint az
emberi kiteljesedés lehet6ségére vonatkozé gondolatok el6tt. A huszadik
szdzadban az egzisztencialistdk, kiilondsen Sartre kozeliti meg hasonld-
an, a minden ember szdmadra egyformdn adott ,,valamivé valas” lehets-
ségére alapozott médon az ember egyediségét.

A modern természetjogi megkdozelitések az emberi természetb6l mint
leiré jellegii fogalombdl vezetik le a normdkat, melyek leggyakrabban
éppen az ember mordlis autonémidjdbol fakadnak és szabad kiteljesedé-
sének a lehet&ségét biztositjdk. Az ember mordlis autondmidjanak kiils-
ndsen nagy jelentdsége van Kant filozéfidjdban. Az ember képes a sza-
bad, raciondlis mordlis vélasztdsra, ilyen értelemben térvényt ad maga-
nak. Tisztdn raciondlis a valasztds, amennyiben nem a természeti impul-
zusok, nem a természeti sziikségszeriiség determindlja azt. A természeti
kényszer lehet nagyon erds (pl. éhség), mégis visszautasithatom mondjuk
fogolyként az 6r altal tarsaim kozé bedobott koncot, pedig ez a vdlasztds
talan az életembe kertil. A méltésagot lehet tehdt tagadni, lehet tgy csi-
ndlni, mintha nem létezne, de elvenni nem. Eljatszani, feladni csak a mél-
tésdagbol adodo emberi tartdst lehet. Kant és kovetdi szerint ugyanis ami
egyenértékiivel behelyettesithet§, annak dra van, ezzel szemben az em-
ber, aki egyszeri, megismételhetetlen, és autoném vélasztdsra képes lény,
méltésdggal bir. Ezt a képességet kell tisztelnem minden madsik ember-
ben, hiszen minden ember ,6nmagaban valé cél”.

Lathatjuk — és ez ,,Az ember méltésdga” cimii miibdl is vildgosan
kiolvashat6 —, hogy a normativ méltésdgfogalom a sajdtosan emberi felta-
rdsabol meriti forrdsait. Igen hosszi azoknak a tényezéknek a sora, ami
a sajdtosan emberi korébe tartozik, és ebben a vonatkozdsban gy ttinik,
hogy a szerz$ szinte a teljességre torekszik mindezek bemutatdsaban.
Erdekesen viszonyul egymdshoz az emberi lényeg mibenlétére vonatko-
z6 valaszok sokasdga abbdl a szempontbdl, hogy alapvetSen a filozdfia,
a vallds, vagy a természettudomanyok forrasvidékeir6l szarmazik-e. A
humdn etolégia igen komoly eredményeket ért el az emberre, és csak az
emberre jellemz§ tulajdonsagok feltdrdsdban. Csak néhdny példa: a sze-
xualitds mint a parkapcsolat elmélyitése és kdlcsonds 6romszerzésre ird-
nyul6 tevékenység, a jutalom nélkiili utdnzas (normakdévetés) képessége,
a nyelvhaszndlat, a targgya tett, sajat sziikségletek szerint tervszertien at-
alakitott kérnyezet. A csoporthiiség magas formadja az embernél kiegésziil
az én-tudattal, melyet a maga folyamatdban és végességében vagyunk
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képesek szemlélni. Mindezek alapjan reflektdlunk a kiilvilagra, a tobbi em-
berre és onmagunkra egyardnt. Ezekbdl a reflexiokbdl, sajdtosan emberi
érzelmekbdl, és a szintén sajdtosan emberi elvonatkoztatdsi (absztrakcios)
képességbdl alakul(hat) ki a mtivészet, a filozéfia és a vallds.

Elfogadom és részben kévetem Barcsi Tamds szimpatidjat Scheler és
Gehlen gondolatai irdnt. A fogalmi gondolkodds, az akarati és emocio-
ndlis aktusok Osszessége, az ember eszkiztelensége a természeti erSkkel
vivott kiizdelemben, melybdl az emberi kultira megteremtése kovetke-
zik, valoban fontos részei az ember fogalmdnak. Gehlennel ellentétben
azonban az ember kultirateremtd, technikat alkalmazé jellegzetességébol
szerintem nem arra kovetkeztethetiink, hogy az ember nem az éllatvi-
lagbol emelkedett ki, hanem ellenkezdleg. Ahogy felfedezte maganak az
eszkozhaszndlatot, tigy valt mells§ laba egyre inkdbb eszkoézalkotd és
haszndl6 kézzé, ugy fejlédtek vissza karmai, fogyatkozott meg a szérzete,
és novekedett hosszi évezredek sordn fokozatosan az agytérfogata.
Ahogy képessé valt a kiilvildg egyre inkabb ,targyilagos” megfigyelésé-
re, ugy valt egyre inkdbb képes sajdt magaval szemben is distancidt tar-
tani, megfigyelni 6nmagat, reflektdlni 6nmagdra. Ezekbdl a sorozatos ref-
lexiokbdl, a csoporthiiség er6sodésébdl, az absztrakcids képesség erdso-
désébdl, a jutalom nélkiili normakdvetés megjelenésébdl fejlédik ki az
emberi moralitds, majd a szabad erkolcsi vilasztis, mely véleményem sze-
rint az emberi méltésag igényének legbiztosabb alapja.

Vitdba szdllnék tehdt a szerzdével ott, ahol arra hivatkozik, hogy a
biolégiai alapon értelmezett emberi sajdtossdgokra épitve ,,meglehetSsen
nehéz egy emberi méltésag elméletet kidolgozni”. (84. 0.) Tovabba, sze-
rintem az ember metafizikai kiilonalldsdra, mondjuk az evoltciéban be-
kovetkez6 ,ontologiai ugrds” elfogaddsdra sincs sziikség ehhez. Ez per-
sze kordntsem zdrja ki azt, hogy az ember lényegét metafizikai kategori-
akkal probaljuk megragadni. Metafizikai, amennyiben tapasztalati titon
megnyugtaté modon igazolni nem tudom. Hiszen azt a hitiinket, hogy
az ember egyszeri és megismételhetetlen, hogyan is tudnank tapasztalati
uton igazolni? Tudjuk, hogy a genetikai kédnak, a kérnyezetnek és a
neveltetéstinknek, a mult és jové-tudatunknak egyardnt szerepe van ab-
ban, hogy mit valésitunk meg 6nmagunkbél, hogy mivé lesziink, hogy
miként reagdlunk egyes élethelyzetekre. Ezeknek a tényezSknek az egy-
mashoz viszonyitott ardnya tovdbbra is a hit kérdése. Mivel az ember
egyik lényegi tulajdonsdga, hogy viszonyul a természethez, és nem pusz-
tan csak alkalmazkodik hozzd, valamint hogy viszonyul énmagahoz is és
hogy van halaltudata, ezért nyilvanvalénak latszik, hogy ezeknek a vi-
szonyuldsoknak az Osszetettsége €s bonyolultsdga a maga teljességében
feltarhatatlan, mint ahogyan azt sem tudjuk biztosan megvalaszolni,
hogy meddig oszthat6é az anyag. Véleményem szerint ennyiben létezik
csupdn titokzatos emberi tényezd, és ez szlikebb anndl, amit Fukuyama X-
tényez6nek nevez, és Barcsi Tamads is elfogad. (111. o0.) Ebbdl persze nem
kell arra a kovetkeztetésre jutnunk, hogy minden, ami sajatosan emberi,
teljességgel feltarhat6 természettudomédnyos maédszerekkel, tovdbba elfo-
gadhatjuk, hogy ez a lehet&ség tobb riaszté kovetkezménnyel jarna, mint
pozitivval, ahogy ezt a szerzé a biotechnolégiai forradalom lehetséges
veszélyeinek targyaldsdnal ki is fejti. De az ember nyughatatlan lény, és
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faradhatatlanul kutatja a titkot, ez esetben sajdt lényegének titkat. Min-
denesetre az ember ,titkdrdl” szerintem leghitelesebben a miivészet ké-
pes véleményt kozvetiteni. A miivészet ugyanis lizen, és nem magyaraz.

A raciondlisan donteni képes emberre alapozott méltésdg kiterjeszté-
sének szdmos irdnya lehetséges, ezekkel a szerz6 is foglalkozik. Agysé-
riiltek, szellemi fogyatékosok, magzatok, kémdban lévék méltésdgaval
kapcsolatban érdekes érveket olvashatunk a ,Méltésdg mint gondosko-
das” cimt fejezetben, melynek lényege, hogy , minden ember egy gon-
doskodadsra szorul6 lényként sziiletik, (...) nincs bioldgiai jellegli magya-
rdzat az oregekkel, betegekkel, fogyatékosokkal valé térédésre, semmi-
lyen mds teremtménynél nem taldlunk ilyen jellegi gondoskoddst”.
(110. o.)

Sajdtos kihivdast jelenthet az ember metafizikai kiilondlldsdra épitd
méltosag-megkozelitésekkel szemben az 6koldgiai etika szamos irdnyza-
ta, valamint a keleti valldsok, kiilonésen a buddhizmus. Az él6 bolygé
(Gaia) hipotézise olyan, sajatosan 6nfejl6dd és onfenntartd rendszerként
tekint bolygénkra, amely mindig az egyensiily allapotdra torekszik, tel-
jességgel megfosztja az embert metafizikai kiilonallasatol. Az ember mél-
tésdga itt csak mads élSlényekhez és az élettelen természethez vald vi-
szonyban értelmezhetd, leginkdbb az alapjan, hogy az emberi kultira az
Okologiai egyensuly felbillentését vagy megdrzését szolgdlja.

Barcsi Tamds konyve igen értékes gondolatokat tartalmaz az emberi
méltosighoz vald jog alkalmazdsanak, védelmének problémadival kapcso-
latban. Részletesen foglalkozik a fenti elv alkotmanyokban valé megje-
lenésével, kiilon kitér az igazsigossig kérdéseire, és a kulturalis valldsi
kiilénbségekbdl kovetkezd eltérd felfogdsokra.

A szorosabb értelemben vett alkalmazott etikai rész a méltésag-in-
terpretaciok gyakorlati erkolcsi problémdk kapcsan felmertils eltéréseit
veszi szdmba az abortusz, a humdn reprodukci6, a haldl és az emberi
méltésdg viszonya, valamint az eutandzia vonatkozdsaban. A szerzé al-
kalmazott etikai dllasfoglaldsai kovetkezetesen illeszkednek sajat emberi
méltésdg koncepcidjahoz. Az abortusz kapcsdn megfogalmazott allas-
pontja meglehetSsen szigorinak tiinik az eutandzidval, a haldlbiintetéssel
és az ongyilkossdggal kapcsolatos felfogdsdhoz képest. Az abortuszt egy
méltésdggal rendelkezd lény elpusztitdsdnak tartja, amelyet csak kivéte-
les esetekben tart indokolhaténak. A recenzens ettSl lényegesen eltérd
alldspontjat azzal tudja indokolni, hogy felfogdsdban a méltésdg alapja
a mordlis autondmia, az én-tudat, illetve az azokkal az emberekkel kap-
csolatos minimadlis mordlis kételezettségeink, melyek az élve sziiletett, de
tartésan gondoskoddsra szorulé embertdrsaink irdnt fenndllnak. Az anya-
méhben fejl6d6 embrid, legaldbbis a terhesség meghatdrozott szakaszdig
bizonyosan nem rendelkezik ezekkel a képességekkel. A katolikus egy-
haz altal képviselt nézet szerint a fogantatds egytittal dtlelkestilés is, és
a terhesség megszakitds bilin, mert ez beavatkozds az isteni tervbe.

Ez a nézet tébb ponton is tarthatatlan a humanista etika felfogdsa
szerint: A katolikus okfejtés alapjan az egész orvostudomdny, amelyik
akar befolydsolni is tudja a haldl idSpontjdt, beavatkozds az isteni tervbe.
Az emberi szabad akarat tandval magyardzzdk a teolégusok a teodicea,
azaz a vildgban val6 rossz problémdjat, hiszen a tudds fdjanak gytimol-
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csét megkdstolé ember azzal (izetett ki a paradicsombdl, hogy valldra
kellett vennie dontései kovetkezményeit, ez a pillanat a mordl genezise.
Ha egy tomegeket elpusztité jarvanyt az orvostudomdny kitart6 erdfe-
szitéseinek eredményeként sikeriil megfékezni, akkor mi az isteni terv
ellen val6? A jarvany kitorése isteni biintetés volna, mig az orvosok si-
kere, a faradhatatlan és szabad akarattal rendelkez6 ember térekvése pe-
dig pusztdn illetéktelen beavatkozds? Az emberi szabad akarat és az is-
teni terv egymdshoz valé viszonya 6nkényes magyardzatokra kénytelen
szoritkozni. Szdmomra tragikusan érthetetlen, hogy mikézben a papok
€16 emberek megdlésére alkalmas fegyvereket, 6Ini indulé katonakat al-
danak meg, ekozben isteni tervrél magyardznak. A humanista etika sze-
rint ugyanis az ember rendeltetése €s célja nem lehet mds, mint sajat
maganak, életének (az egész emberiség €letének) megdrzése. Elni pedig
azt jelenti, ,hogy képességeit nem valamilyen, az ember fol6tt 4ll6 hata-
lom, hanem a sajat maga céljara haszndlja, azt, hogy értelmet ad életének,
hogy emberként é1”!. Ertelmet adni életiinknek csak sziiletésiink utdn le-
hetséges. Kétségtelen, hogy az abortusz egy kezd6ds, de még nem elkii-
l6niilt élet elpusztitdsa, de nehezen védhet6 mordlisan az az dlldspont,
hogy az anyat kényszeritjiik a magzat kihorddsara és megsziilésére annak
ellenére, hogy ez ellen 6 tiltakozik. Az erkélcsi autonémidra épiilé emberi
méltésdgbol kévetkezik az anya megfontolt és felel6s dontése, hogy nem
kivdnja kihordani magzatdt, és az a lehet6ség is, hogy az anya annak
dacdra dont a kihordds és a sziilés vallalasa mellett, hogy nem kivint
teherbe esni. Ehhez mar csak annyit, hogy az abortusz vitdban elsésorban
ndk hangjat szeretném hallani, kiiléndsen olyanokét, akik mdr valaha
sziiltek gyermeket. (A magyar alkotmanybirdk egy kivételével férfiak).

Osszegzésképpen: Barcsi Tamds kényvében sok oldalrdl, nem tan-
konyv-szer(i tdvolsdgtartdssal, de nem is propagandisztikus kiildetéstu-
dattal kozeliti meg a cimben jelzett fogalmat. A rendkiviil informativ és
gondolatébreszts kotet hasznos utmutatast adhat az etika irdnt érdekl6d6
laikusoknak, egyetemi hallgatéknak, illetve hivatdsukat gyakorl6é orvo-
soknak, lelkészeknek, jogdszoknak, szocidlis szakembereknek, és mind-
annyiuk szdmadra termékeny disputdknak szolgdlhat alapjdul.

1 V6. Fromm, E.: Az dnmagdért valé ember. Napvildg kiadd, Budapest 1998, 210. o.
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